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IEKSEJIE NOTEIKUMI

KARTIBA, KADA DUNDAGAS MAKSLAS UN MUZIKAS SKOLA TIEK VEIKTI
EPIDEMIOLOGISKAS DROSIBAS PASAKUMI COVID - 19 INFEKCIJAS
IZPLATIBAS IEROBEZOSANAI UN MACIBU PROCESA ORGANIZESANA,
IEVEROJOT EPIDEMIOLOGISKO SITUACIJU

31.08.2020. Nr.MS-1-7./20/02

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.jinija
noteikumu Nr.360 ,,Epidemiologiskas dro3ibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo3anai” 25. un 26.punktu

I Visparigie jautajumi

1. Dundagas Makslas un mizikas skolas (turpmak — Izglitibas iestade) “Kartiba, kada

Dundagas Makslas un miizikas skola tiek veikti epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid

- 19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anai un macibu procesa organizéSana, ieverojot

epidemiologisko situdciju” (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu un atbildigos par

informésanas, distancé3anas, higicnas, personas veselibas stavokla uzraudzibas un no tiem
izrieto$o prasibu ievérodanu, tai skaitd par izglitojamo un citu apmeklétaju plismas
organizeianu un kontroli, koplieto$anas telpu izmanto$anu, macibu procesa organizesanas
modificé$anu, lai péc iespgjas mazinatu izglitojamo, Izglitibas iestades darbinicku un
vecakuw/ likumisko parstavju (turpmak — Vecaki) inficESanas riskus.

2. Noteikumos lietotie termini:

2.1. izolacija — obligata inficétas personas noskir§ana no veselam personam dzivesvieta,
uzturélands vietd vai arstniecibas iestade, nodroinot atbilstosus apstaklus, lai
nepielautu veselu personu inficé$anos. Par izolacijas laiku personai var tikt izsniegta
darbnespgjas lapa;



2.2. mdjas karantina — cie§a kontakta ar inficéto personu bijusas personas noskirsana no
citam personam Covid — 19 infekcijas inkubacijas perioda dzivesvieta vai uzturéSanas
vieta arstniecibas personas uzraudziba, lai veiktu personas medicinisko novéroSanu un
novarstu inficé8anas riskus citim personam. Par majas karantinas laiku personai var
tikt izsniegta darbnespgjas lapa;

2.3. pasizolacija — personas nodkirSands no citim personam dzivesvieta vai uzturésanas
vietd, lai novérstu inficésanas riskus citam personam, ja ir epidemiologiski pamatotas
aizdomas, ka § persona ir atradusies paaugstinata inficgSanas riska apstaklos. Par
paSizolacijas laiku darbnesp&jas lapa netiek izsniegta, pedagogi pasizolacija strada
attalinati, nodroginot majas Darba drosibas un Darba kartibas noteikumu izpildi.

3. Slimibu profilakses un kontroles centrs, pamatojoties uz Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centra sniegto informaciju, sava timek]vietné publicg to valstu sarakstu, uz kuram ir
attiecindmi Ipadie piesardzibas un ierobeZojoSie pasakumi, ka arl norada valstis, kuras ir
registréta tada Covid — 19 infekcijas izplatiba, kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas
apdraudgjumu. Attiecigie piesardzibas un ierobeZojosie pasakumi tiek piemeéroti ar nakamo
dienu p&c minéta saraksta publicé3anas.

4. Latvija ir pieejama mobila lietotne kontaktpersonu noteik3anai un informesanai “Apturi
Covid”, kas dod iespgju ikvienam péc iespgjas atrak atklat inficéSanas riskus, ja bijis cieSs
kontakts ar Covid - 19 pacientu un péc iespé&jas atrak piepemt lémumu par laboratorisko
izmeklg%anu un pagizolésanos, ki arf iegiit rekomendacijas un informaciju talakai ricibai.
Detalizétu informaciju par lictotni var iegat, ké ari to lejupladét, apmekl&jot majaslapu
www.apturicovid.lv .

5. Noteikumi un grozijumi tajos ir saistosi izglitojamajiem, pedagogiem, tehniskajiem
darbiniekiem, Vecakiem vai citam personam (Izglitibas iestades apmeklétajiem un
pakalpojumu sniedzgjiem).

II Informé&sanas pasiakumi

1. Izglitibas iestades normativajos aktos noteikto prasibu un vadliniju ievieSanu un uzraudzibu
koording Izglitibas iestades direktore, vietniece izglitibas joma, Muzikas nodalas vaditaja un
izglitibas programmu vaditaja izglitibas programmu realizacijas adresé Tautas nams, Kolka.
2. Izglitibas iestadé pie ieejam skaidri salasams bridinajums, ka Izglitibas iestade nedrikst
atrasties personas, kuram noteikta paSizolacija, majas karantina, izolacija vai, kuram ir
infekcijas slimibas pazimes.
3. Garderobé skaidri salasama norade, ka péc mainas apavu uzvilkSanas janomazga rokas.
4. Izglitibas iestadé telpas skaidri salasamas norades par 2 m distances ievéroSanu no citu
klasu izglitojamajiem.
5. Izglitibas iestadé telpas skaidri salasama norade par teritoriju, kura atlauts uzkavéties
starpbrizos.
6. Izglitibas iestades telpas, t.sk. tualetes telpas, skaidri salasamas norades par pareizas roku
higi€nas ievérosanu.
7. Izglitojama Vecakiem nekavgjoties jainformé lzglitibas iestade, ja izglitojamajam konstatéta
Covid — 19 infekcija.
8. Kla$u audzinatiji un specialitites pedagogi nodroina izglitojamo un vinu Vecaku
informé&3anu par nepiecieS5amibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid - 19 simptomiem un
individualiem profilakses, higignas pasikumiem un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas
simptomi.
9. Izglitojamo Vecaki, ka arT Izglitibas iestades darbinieki tiek inform&ti par ricibu, ja tiek
konstatétas slimibas, noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija:
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9.1. nekavgjoties zinot klases audzinatdgjam vai specialitates pedagogam skolvadibas
sistéma E-klase par prombiitnes iemeslu, ka arf, ja izglitojamam konstatéta Covid — 19 infekcija
vai pastav konkréti draudi inficéties no kontaktpersonas;

9.2. jevérot pasizolacijas, majas karantinas un izolacijas nosacfjumus saskapa ar MK
noteikumiem Nr.360 ;

9.3. telefoniski sazinaties ar gimenes arstu, vérSoties péc mediciniskas palidzibas;

9.4. atgriezties Izglitibas iestade drikst ar gimenes arsta izsniegtu izzinu (izglitojamie),
noslégtu darba nesp&jas lapu (darbinieki), tadgjadi, apliecinot, ka uz personu nekadi papildus
piesardzibas pasakumi nav javeic.

10. Izglitibas iestadé netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém
klatbiitne.

11. Jalzglitibas iestade tiek konstatéta Covid — 19 infekcija, tad direktore nekavejoties informé
Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) regionalas nodalas epidemiologus (kontakti
sazinai sk. www.spkc.gov.lv./ Infekcijas slimibu profilakses un pretepidémijas pasakumu
nodala, talr. 67271738 vai 67270665).

II1 Distancésanas

12. Ar2020./2021.macibu gadu 1. septembri izglitojamajiem profesionalas ievirzes un intereSu
izglitibas programmas macibu process lzglitibas iestadé tiek uzsakts klatien€, ieverojot higieénas
un distanc@$anas normas.

13. Izglitojamie ierodas uz nodarbibam saskana ar stundu sarakstu, bet ne atrak, ka 10 minttes
pirms nodarbibas sakuma.

14. Lai organizétu izglitojamo pliismu, intere$u izglitibas programmu Maksla. Mizika. Deja.,
Sagatavosanas klases (maksla) un profesionalas ievirzes izglitibas programmas Vizuali
plastiska maksla izglitojamie Izglitibas iestadé ierodas, ievérojot distancé3anos, pa Makslas
nodalas ieeju un dodas uz Makslas nodalas garderobi.

15. Lai organiz&tu izglitojamo plismu, interesu izglitibas programmu Vokalais ansamblis,
Misdienu deja (Sensus), profesionalas ievirzes izglitibas programmu mizika un deja
izglitojamie Izglitibas iestade ierodas, ievérojot distancésanos, pa Mizikas nodalas ieeju un
dodas uz Miuzikas nodalas garderobi.

16. StarpbriZos izglitojamie uzturas klases telpas vai pie klases telpas, kur paredz€ta macibu
stunda, vai savas nodalas vestibila, ievérojot distancéSands nosacljumus un izvairoties no
fiziska kontakta vienam ar otru.

17. Beidzoties nodarbibam, izglitojamie Izglitibas iestddé neuzkav&jas, bet, ievErojot
distanc@sanos, dodas majas. Iznémums ir tie izglitojamie, kuri gaida transportu braukSanai
majas, izglitojamie, ieverojot distancéianos, $o laiku pavada Izglitibas iestades vestibila.

18. Kora un ansamblu nodarbibas ievérot distanc€Sanas normas, dejotaji distancésanos var
neieverot, tomér jaizvairas no savstarpgja fiziska kontakta.

19. Arpusstundu pasakumu organizé$ana dot prieksroku pasakumiem arpus telpam, ieverojot
valstT noteiktas epidemiologiskas drosibas prasibas.

20. Vecakiem vai pavado$ajam persondm vélams bez Ipasas nepieciesamibas Izglitibas iestade
neuztureties.

21. Nepieciesamibu Vecakiem satikt izglitojamo macibu procesa norises laika, (ievérojot
higiénas un distancé$anas nosacijumus), savlaicigi nepiccieSams saskanot ar izglitojama klases
audzinataju, specialitates pedagogu vai arf ar Izglitibas iestades administraciju.



22. lzglitojamo Vecaki, kuras vélas tikties ar pedagogu (ievérojot higi€nas un distance3anas
nosactjumus), savlaicigi, ieprieks vienojas ar pedagogu par tikSanas laiku. Pedagogam ir pienakums
informét Izglitibas iestades vadibu par paredzeto tikSanos.

23. Pedagogs, kur§ organizé tikSanos, sagaida izglitojama Vecakus, ievéro higiénas un
distanc&$anas nosacijumus.

24. Personas, kuras Izglitibas iestdadé ieradusas sniegt pakalpojumus, ievé€ro higi€nas un
distanc&$anas nosacijumus un dodas pie [zglitibas iestades administracijas.

25. Nepiedero$am personam Izglitibas iestadé uztureties aizliegts.

IV Higiénas pasikumi

26. Izglitibas iestadé javalka mainas apavi. P& apavu mainas jamazga rokas.

27. Pirms katras nodarbibas jadezinfic rokas.

28. Izglitibas iestade (pie ieejas durvim) ir iespgjams dezinficét rokas ar 70% etanola Skidumu
vai citu roku dezinfekcijas lidzekli, kas ir iedarbigs pret koronavirusiem.

29. BieZi un riipigi jamazga rokas ar Gdeni un ziepem (riipigi, vismaz 40 sekundes), ipasi pirms
un péc &3anas, péc tualetes apmekl&juma vai péc nodarbibas ara.

30. Roku mazga$anai izmanto $kidrds ziepes vai putu ziepes, vienreizlietojamos dvielus vai
elektrisko roku 7avétaju ar antibakterialu iedarbibu.

31. Izglitojamie lieto dzeramo Gdeni tikai no ITJdzpanemtajam pudelém, ar lidzpanemto

partiku ar citiem nedalas.

32. Regulari védina visas Izglitibas iestades telpas.

33. lesp&ju robezas samazina kopigi lietojamo virsmu un priek$metu skaitu (t.sk. skarienjutigie
ekrani, datori/tastatlras/peles u.c.) un vietas, kur tas nav iesp&jams, pastiprinati tira koplietoSanas
virsmas, pedagogs un/vai norikotd tehniska personala persona, regulari veic dezinfekcijas
pasakumus.

34. Telpu uzkopSana tiek veikta, atbilstodi visdm sanitari higiéniskajam normam. Katra
uzkop$anas reizé tiek tiritas visas koplietoSanas virsmas (gridas, durvju rokturi, galdu virsmas,
kréslu roku balsti, virsmas tualetés, u.c.), izmantojot dezinfekcijas lidzeklus.

35. Ja Izglitibas iestade vai sabiedriba ir palielingjies infic€Sanas risks ar Covid-19 infekciju,
tiek izmantoti individualie aizsardzibas lidzekli - mediciniskas sejas maskas, vienreizlietojamie
cimdi.

V Riciba, ja Izglitibas iestade atklats saslimSanas gadijums izglitojamajam

36. Izglitojamajam sliktas pa3sajiitas gadijuma nekavgjoties par to jainforme Izglitibas iestades

darbinieks.
37. Jaizglitojamajam, atrodoties Izglitibas iestade, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, kakla sapes, elpas trikums), Izglitibas iestades darbinieks:

36.1. nekavéjoties informe Izglitibas iestades vadibu;

36.2.izole izglitojamo atseviska telpa — pie izglitibas iestades administracijas - direktores
kabineta;

36.3.lai novérstu darbinieka inficéSanas risku, izglitojamais lieto sejas masku vai deguna
un mutes aizsegu, vienreizlietojamos cimdus, bet darbinieks — medicinisko sejas masku un
vienreizlietojamos cimdus;



36.4. pedagogs nekav@joties sazinds ar izglitojama Vecakiem, kas nekav€joties icrodas p&c
izglitojama.
37. Ja konstatéti nopietni veselibas trauc&jumi, tiek izsaukts Neatlickamas palidzibas dienests.
38. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas vairakiem vienas klases vai grupas
izglitojamiem un ir radu$as aizdomas par grupveida saslimSanu, izglitojamie tiek izoléti,
nodroinot pieauguia klatbiitni, lieto sejas maskas un mutes/deguna aizsegus atbilstosi ieprieks
minétajam, direktore sazinas ar izglitojamo Vecakiem un nodroSina informacijas snieg$anu
telefoniski SPKC attiecigas regionalas nodalas epidemiologiem.
39. Ja darbinieks ir bijis saskarg ar izglitojamo, kuram ir konstatéta Covid — 19 infekeija, tad
darbinickam ir jaievéro 14 dienu pasizolacija.

VI Riciba, ja Izglitibas iestade atklats saslimSanas gadijums darbiniekam

40. Ja Izglitibas iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekeijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, kakla sapes, elpas trikums), darbinieka pienakums ir telefoniski
informét Izglitibas iestades direktori un partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas,
sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu. Ja ir iespgjams kontakts
ar citiem cilvekiem Izglitibas iestadé vai sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku vai
mutes un deguna aizsegu.

41. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir nosleédzis darbnesp€jas
lapu).

VII Micibu procesa organizéiana, ievérojot epidemiologisko situaciju COVID - 19
infekcijas izplatibas laika

42. Lémumu par mécibu procesa organiz&anas kartibu Izglitibas iestade (klatiene, daleji
attalinati vai attdlinati) pienem Dundagas novada Dome sadarbiba ar paSvaldibas izglitibas
darba specialistu un Izglitibas iestades direktori.

43. Sakot ar 2020. gada l.septembri, ievérojot epidemiologisko situaciju, Izglitibas
iestade macibas tiek organizétas klatiené, ievérojot pamatprasibas: informéSana, higiéna,
personas veselibas stivokla uzraudziba un distancéSanas, ki arl nodroSinot sociali

emocionalo atbalstu.

44. Macibu procesa organizéSanu un koordingSanu Izglitibas iestadeé veic direktore un
direktores vietniece izglitibas joma, ka ari savas kompetences ietvaros Mizikas nodalas
vaditdja un izglitibas programmu vaditaja Kolka.

45. Par izmainam macibu procesa organizé$and izglitojamie un Vecaki tiek informeti
skolvadibas sisttma E — klase, Izglitibas iestades darbinieki tiek iepazistinati ar direktores

izdotu Rikojumu klatiené vai izmantojot e - pastu.

46. Darbiniekiem ir pienakums vismaz reizi darbdiend parbaudit e — pasta saturu.

47. Izglitojamajiem, kuri atrodas paSizolacija vai majas karantina, tick nodroSinatas macibas
attalinati, individualiz&jot macibu procesu.

48. Labos laika apstaklos organizét nodarbibas briva daba, izglitibas programmas maksla -
plenéru veida.

49. Macibu ekskursijas Izglitibas iestades pedagogi plano un organizg, izvertejot piesardzibas
nepiecieamibu un iespdjamos riskus, stingri iev@rojot epidemiologiskas drosibas un
pasakumus, saskanojot ar Izglitibas iestades vadibu un izglitojamo Vecakiem.



50. Situdcija, ja, epidemiologiska situacija, atbilsto$i SPKC sniegtajai informacijai,
pagvaldibas administrativaja teritorija Covid - 19 infekcijas izplatibas dél pasliktinas, bet nav
kritiska, profesiondlas ievirzes izglitibas programmas ir nepieciesams Istenot macibas
dalgji attalinati (60-80% organizé klatieng un 20-40% attalinati), par prioritariem macibu
priek¥metiem uzskatot miizikas instrumenta apguvi (specialitates macibu priekSmetus), ka ar
macibu priek§metus, kuru apguvei nepiecieSami specifiski macibu lidzekli un materiali, kuri
nav pieejami izglitojamajiem majas. Konsultacijas, macibu atbalsta nodro8inasanai klatiene,
tiek organizétas atbilstosi grafikam pie macibu priekSmeta pedagoga, ievérojot higiénas un
distancé$anas pasakumus.

51. Situdcija, ja, epidemiologiska situacija, atbilstodi SPKC sniegtajai informacijai,
pasvaldibas administrativaja teritorija Covid - 19 infekcijas izplatibas del pasliktinas, bet nav
Kkritiska, intere$u izglitibas programmu izglitojamie macas attalinati:

51.1. kla%u audzinataji, macibu priekSmetu pedagogi nodrosina komunikaciju ar
izglitojamajiem, komunikacija iesaistot Vecakus (rekomendgjamie: E - klase; talrunis;
WatsApp), atbildigas par komunikacijas nodro§inasanu direktores vietniece izglitibas joma un
Miizikas nodalas vaditaja;

51.2. izmantojot E —klasi, pedagogi uzdod izglitojamajiem ieteicamos patstavigos darbus,
ievieto atbalsta materialus patstavigo darbu veikSanai, nosaka komunikacijas kanalus
konsultacijam un atgriezeniskas saites nodrosinasanai;

51.3. kavgjumus E — klasg atzimé, ja sapemts kav&juma pieteikums no izglitojamo
Vecakiem.

52. Situdcija, ja, epidemiologiska situdcija, atbilstodi SPKC sniegtajai informacijai,
pasvaldibas administrativaja teritorija Covid-19 infekcijas izplatibas dé| ir kritiska vai ari, ja
Izglitibas iestadé konstateta inficeSanas vai saslimstiba ar COVID-19, tad Izglitibas
iestide partrauc profesionalas ievirzes izglitibas programmu micibu procesa norisi
klatiené un nodroSina macibas attilinati, pieligojot macibu saturu situacijai
(sasniedzamos rezultatus plano mazaka apjoma, nekad klatienes macibas Izglitibas
iestades telpas, jaunakajas klasés samazina apgiistama satura apjomu Iidz pat 50%,
vecakajas klasés — vismaz par 10%):

52.1. klagu audzinataji, macibu priek8metu un specialitates pedagogi nodroSina
komunikaciju ar izglitojamajiem un Vecakiem (rekomendgjamie: E -klase, talrunis, WatsApp),
atbildigas par komunikacijas nodro§inasanu direktores vietniece izglitibas joma un Muzikas
nodalas vaditaja;

52.2. izmantojot E — klasi, pedagogi uzdod izglitojamajiem patstavigos darbus, ievieto
atbalsta materialus patstavigo darbu veik$anai, nosaka to vértéSanas kritérijus un sasniedzamo
rezultatu, nosaka darba izpildes terminus un nosaka komunikacijas kanalus atgriezeniskas saites
nodro$inasanai, nodro$inot profesionalas ievirzes izglitibas programmu apguvi, vienlaikus
rékinoties ar izglitojamajiem majas pieejamajiem macibu lidzekliem, materialiem un materiali
tehnisko bazi;

51.3. gadijumos, ja neistenojas atgriezeniska saite ar izglitojamo, pedagogs par to informée
Vecakus, direktores vietnieci izglitibas joma vai Miizikas nodalas vaditaju, Kolka — izglitibas
programmu vadttaju;

51.4. kavéjumus E - klasé atzZimé, ja sanemts kav&uma pieteikums no izglitojamo
Vecakiem vai gadijumos, kad izglitojamais ignoré attalinato macibu procesu un taja nepiedalas.



52. Ja attalinatais macibu process neparsniedz divas nedélas, tad vérteSana izmanto formativas
vértédanas formas, ja attalinatais macibu process ir ilgaks par divam ned€lam, tad izmanto gan
formativas, gan summativas verté3anas formas.

53. Pedagogiem uzkrat digitalus metodiskos materialus, kuri izstradati attalinato macibu laika,
turpinot papildinat Izglitibas iestades digitalo macibu materialu resursu.

54. Sazina ar izglitojamajiem tiek ievéroti droSas datu parraides, glabaSanas un publiskoSanas
principi.

55. Macoties dalgji vai pilniba attalinati, izglitojamie atbildigi organiz€ savu maciSands
procesu, ievérojot veseligu dienas rezZimu un maci$anas rutinu , plano laiku atpiitai, iesaistas
sazind un tie¥saistes macibu procesa (ir redzams un dzirdams), regulari informé pedagogu par
maci¥ands procesu un savdm maciSanas vajadzibam, izpilda uzdevumus un elektroniski
noteiktaja termina iesniedz pedagogam.

56. Izglitojamajiem macoties dalgji vai pilniba attalinati, Vecaki sadarbojas ar Izglitibas iestadi,
atbalsta bérnu, interesgjoties par macibu procesu, inform&jot macibu priekSmeta pedagogu par
bérna maciSanos un iespéjamajiem sareZgijumiem, pieméram, macibu lidzekliem, sazinu,
patstavigas maciSanas iespgjam.

IX Nosléguma jautajumi

57. Ar Noteikumiem tiek iepazistinati darbinieki, izglitojamie, Vecaki, izmantojot skolvadibas
sistemu E-klase, ka arT nopublic€jot to novada majaslapa www.dundaga.lv .

58. Noteikumi izglitojamajiem, Vecakiem un Izglitibas iestades apmekl&tajiem pieejami
Izglitibas iestade informacijas stendos, darbiniekiem — skolotaju istabas, ka arT novada
majaslapa www.dundaga.lv, sadala Izglitiba, sadala Dundagas Makslas un miizikas skola —
Dokumenti.

59. Ja zinams, ka Vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina par béma veselibas stavokli,
slepj informaciju par saskari ar Covid - 19 kontaktpersonam vai infic&Sanos ar Covid - 19,
Izglitibas iestadei ir tiesibas zinot pasvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu
situaciju.

60. Grozijumus un papildinajumus noteikumos var ierosinat Izglitibas iestades direktore,
Pedagogiska padome, Izglitibas iestades padome un Dundagas novada Dome.

61. Noteikumi stajas speka ar 2020. gada 1.septembri.

c—
Dundagas Makslas un miizikas skolas direkto%& W -Dace Codera



